
vieira & lent casa editorial 

vieira & lent casa editorial | Rua Senador Dantas, 118 | sl. 407 | Liceu Literário Português 
CEP 20031‐201 | Rio de Janeiro | RJ | Telefax: 21 2262.8314 | www.vieiralent.com.br 

“Sr. Diretor, lembra‐te de 
combater os crimes e evitar 
as doenças transmitidas por 
psiquiatria, com psiquiatria, 
em psiquiatria. Obrigado.”* 

 

O  leitor  se  surpreenderá  com  as  histórias 
reveladoras  contadas  por  Edmar  Oliveira, 
psiquiatra, diretor há uma década do  Inst. 
Mun. Nise da Silveira (o famoso Hospício do 
Engenho  de  Dentro,  no  Rio  de  Janeiro).  
Os  personagens  são  médicos,  pacientes, 
enfermeiros,  políticos  e  pessoas  comuns 
que passaram e/ou ainda passam para trás 
dos muros que separam a anormalidade do 
pacato  bairro  do  subúrbio  carioca.  Ao  ler, 
começaremos a sentir na pele as agruras de 
um  serviço manicomial  falido  e  as  tentati‐
vas dos profissionais de  saúde de  tomarem para  si a  responsabilidade de  cuidar de  vidas 
esquecidas e maltratadas pela sociedade. Por mais que o autor quisesse fazer literatura com 
as histórias vividas e ouvidas, a realidade salta a cada palavra, como a denunciar a tentativa 
diária do dr. Edmar e sua equipe de transformar vidas.  

Cabe a nós, que após a  leitura nos tornaremos cúmplices desta causa, não deixar que este 
processo – e o trabalho de todos que nele estiveram envolvidos – seja esquecido. 

 * denúncia feita por carta por um vizinho do hospício. 
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Inclui Anotações para o cemitério dos vivos, de Lima Barreto, escrito quando 
esteve internado no hospício Pedro II 

Autor, médico, psiquiatra, 
defensor da luta antima‐
nicomial. Ele e sua equipe 
são assessores de Glória 
Perez, autora da novela 
Caminho das Índias, no 
trato com o núcleo de 
doentes mentais. 


